
Regel för distanskommuniteten 
1. Bekännelse till apostoliska och nicaeanska trosbekännelsen samt 

Lausannedeklarationen 

2. Regelbundet givande till distanskommunitetens föreningskonto enligt förmåga och 

villighet 

3. Distanskommunitetens konto styrs demokratiskt av medlemmarna och står för 

gemensamma utgifter samt stödjer behövande inom distanskommuniteten  

4. Enkelhet och frivillig fattigdom 

5. Fattiga och utsatta är kärnmedlemmar 

6. Dagliga böner: bordsböner, tre Herrens bön, kvälls/morgonandakt 

7. Bibelläsning varje dag 

8. Engagerad i evangelisation 

9. Andens gåvor i funktion  

10. Generös gästfrihet och diakoni  

11. Långsiktigt hållbart, ekologiskt och socialt rättvist 

12. Laktoovovegetarisk kost 

13. Självförsörjande i största möjligaste mån 

14. Sparsamhet gällande elektronik och teknologi 

15. Ickevåld, konfliktlösning enligt Matteus 18 

16. Singelskap eller seriöst, hälsosamt och långsiktigt förhållande mellan man och kvinna  

17. Regler för hur man går med och lämnar kommuniteten: ett års prövotid som 

utmynnar i gemensam samling för överlåtelse 

18. Engagerad i Kristi kropp på orten: distanskommuniteten är samfundsoberoende 

19. Besöker minst en fast kommunitet varje år 

20. Allt görs i kärlek och med fokus på Jesus 

 
 
 

http://www.jesus.se/vem-ar-jesus/kristen-trosbekannelse
http://www.lausanne.org/sv/lausannedeklarationen/lausannedeklarationen

